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BECKENBODEN-CHECK 

 

• Sie leiden unter Harn- oder Stuhlverlust? 

• Sie müssen ständig auf die Toilette? 

• Sie bemerken ein Fremdkörpergefühl in der 

  Scheide? 

 

Unser Angebot: 
 

• Urogynäkologische / Coloproktologische  

  Anamneseerhebung  

• Exakte Senkungsdiagnostik nach  

  internationalem System 

• Miktions - Blasentagebuch 

• Graduierung Beckenbodenmuskulatur 

• Beckenboden Ultraschall   

• Perioperative Zystoskopie 

• Urodynamik 

• Erstellen eines Therapieplans 

• Konservative Therapien  wie  Beckenboden- 

  Training, Akupunktur 

• Operative Versorgung 

• Nachkontrolle 

 

 

 

ABLAUF 

 

1. Erstuntersuchung mit Anamnese,  

    Senkungsdiagnostik, Blasentagebuch 

2. Besprechung Blasentagebuch, Urodynamik, 

    Perinealsonographie, Erstellung eines  

    Therapieplans 

3. Therapie, Kontrolle Therapieerfolg,    

    Interdisziplinäre Fallbesprechung 

 

 

 
Terminvereinbarungen: 
Mo – Fr 8.00 – 13.00 Uhr 
T: +43 2762 9004-11305 
gyn-geburtshilfe@lilienfeld.lknoe.at 

 
 
 
Landesklinikum Lilienfeld  
Im Tal 2 
3180 Lilienfeld 
T: +43 2762 9004-0 
www.lilienfeld.lknoe.at 
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Gemeinsam für einen starken Beckenboden 
 

Beckenbodenzentrum 
LK Lilienfeld  

in Kooperation mit dem 

Barmherzige Schwestern 
Krankenhaus Wien 

 

 
 

Abklärung und Therapie  
von Beckenbodenschwäche  

und Inkontinenz 
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Unser Team im LK Lilienfeld 

Kooperation Universitätsklinikum St. Pölten 

 

Abteilung für Physikalische Medizin und 
Rehabilitation  

Prim.a  Assoc. Prof. Dr.in Gerda Deistler-Ruß  

OÄ Dr.in Doris Koschka  
 

 

Physiotherapie 

Tanja Ruthner  
Physiotherapeutin für Beckenbodentraining 
 

 

Abteilung für Urologie  

Prim.  Assoc. Prof. Dr. Eckart Breinl 

OÄ Dr.in Sabine Martinek  
 

 

Abteilung für Chirurgie LK Lilienfeld 

Prim.  Dr. Wolfgang Reiner 

OA Dr. Balazs Hamvas 

OA Dr. Milan Kudelka 

 

Unser Team im LK Lilienfeld 

Abteilung für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe 

Prim.a Dr.in Ingrid Geiss, MAS 

OÄ Dr.in Daniela Sartor 

Ass. Dr.in Katharina Lustig 

Ass. Dr.in Viktoria Zwetzbacher 

Spezielle Diagnostik 

Urodynamische Untersuchung: 

Zystomanometrie,  Urethraprofilometrie, 

Stresstest, Introitus-Ultraschall 

Spezielle Therapien 

Sämtliche Inkontinenzoperationen  

Sämtliche Senkungsoperationen 

Blasen- und Miktionstraining 

ISK (Intermittierender Selbstkatheterismus) 

Videokonferenz und Zuweisung zu 
Spezialambulanz Barmherzige Schwestern 
Krankenhaus Wien 
 
 

Terminvereinbarungen: 
Mo – Fr 8.00 – 13.00 Uhr 
T: +43 2762 9004-11305 
gyn-geburtshilfe@lilienfeld.lknoe.at 

Kooperationspartner 

Barmherzige Schwestern Krankenhaus Wien  

Abteilung für Chirurgie 

Prim. Univ.-Prof. Mag. Dr. Alexander Klaus, 
FACS 

OÄ Dr.in Ingrid Haunold (Zentrumskoordinatorin) 
1. Oberärztin Abteilung für Chirurgie  

OA Dr. Daniel Gebauer, Dr. in Karin Biricz, 
Dr.in Urszula Prunner, Dr. Jakob Piehslinger, 
Dr.in Kira Sorko-Enzfelder, Dr.in Celina Stieböck 
 
Abteilung für Urologie 

Prim. Univ.-Doz. Dr. Clemens Brössner 

OA Dr. Wilhelm Bauer  
OA Dr. Alexander Friedl 
OA Dr. Dietmar Rauchberger  

Unterstützende Bereiche 

• Abteilung für Innere Medizin 
Gastroenterologie 

• Abteilung für Physikalische Medizin und 
Rehabilitation 

• Kontinenz- und Stomaberatung 

Kontakt  
Katharina Fink 
Assistentin Beckenbodenzentrum 
Mo – Fr 9 – 12 Uhr 
+43 1 59988-1950 
beckenbodenzentrum.wien@bhs.at 
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